Besonderer Hinweis und
Vorankindigung

Schulungsangebot fiir Angehdrige

Eine neue Angehdrigenschulung wird ab 20.
Januar 2010 in Zusammenarbeit mit der
,AOK — Die Gesundheitskasse” stattfinden.
Die Schulung besteht aus sechs Bldcken.
Inhalte dieser modellhaften Angehdrigen-
schulung sind:

* Die Erkrankung

* Der Umgang mit dem Erkrankten

* Rechtliche und finanzielle Fragen

* Entlastungsmaéglichkeiten

Neben der Wissensvermittlung spielen eige-
ne Erfahrungen, Erlebnisse und Fragen eine
wichtige Rolle.

Das Schulungsangebot ist kostenlos. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt auf max. 20
Personen.

Informationen und Anmeldung unter

& 06831/48818-14.

Noch bis Ende Februar 2010 ist die Ausstellung von
Baptist GauBmann im Demenz-Zentrum zu sehen.
Generell kdbnnen Ausstellungen im Demenz-Zentrum
von Montag bis Donnerstag in der Zeit von 13.30 Uhr
bis 16.00 Uhr besichtigt werden.

Fir den 07. Marz méchten wir auf eine besondere
Vernissage hinweisen: Kinder malen wie die GroBen.
Seit einem Jahr experimentiert eine Gruppe 5 bis
8jahriger Madchen und Jungen mit Farben, Pinsel und
Schwamm. Die jungen Kiinstler lernen Ideen in ver-
schiedenen Techniken auf Leinwand zu zaubern.
Durch die unterschiedlichen Interpretationen der The-
men ist jedes Bild ein sehenswertes Unikat.

Demenzkranken Menschen helfen —
pflegende Angehdrige entlasten...
Wir suchen regelméaBig engagierte Burgerlnnen fir
ehrenamtliche Tétigkeiten. Wir bieten Schulungs-
madglichkeiten und eine Aufwandsentschadigung.
Bei Interesse vereinbaren Sie ein Gesprach unter
Telefon: 06831/48818-14 oder -12.

Neue Informationsbroschiiren erhaltlich
In der Schriftenreihe der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft e. V. ist ein neuer Ratgeber ,, Pra-
vention, Rehabilitation und Therapie bei Men-
schen mit Demenz erschienen.

Die Broschire gibt praxisnahe Tipps insbesondere
zur Rehabilitation.

Diese und weitere kénnen in der Geschaftsstelle
oder unter: Tel.: 06831 — 488 18-0 gegen eine
geringe Schutzgeblhr bezogen werden.

Mitglieder herzlich willkommen
Der Demenz-Verein Saarlouis e.V. hat eine Mit-
gliederoffensive gestartet.
Menschen, die den weiteren Ausbau der Angebote
im Demenz-Zentrum und des Vereins unterstitzen
mochten, kdnnen dies durch eine Mitgliedschaft
tun.
Die Jahresbeitrage sind wie folgt gestaffelt:

Einzelpersonen EUR 20,-
Familienmitgliedschaft EUR 40,-
Institutionen, Firmen EUR 160,-
Unterstiitzen Sie unsere Arbeit, werden Sie
Mitglied!

Mitgliedsantrage sind in der Geschéftsstelle ver-
fugbar.
Demenzberatung: 06831/ 488 18-14
Alzheimer Telefon: 01805/ 33 63 69

(0,14 €/Min. aus dem Festnetz, Mobilfunk max. 0,42 €/Min.)

PDEMENZ

Mitteilungen
Januar/Februar 2010

Das Demenz-Zentrum Saarlouis bietet:

Tagespflege und Tagesbetreuung fiir
Menschen mit Demenz

Stundenweise Betreuung fiir Menschen
mit Demenz

Nachtbetreuung

Angehérigenberatung

Entlastung und Schulung von Angehéri-
gen und ehrenamtlichen Helfer/-innen
Fort- und Weiterbildung fiir Fachkréfte
Informationen/ Materialien (ber Ursa-
chen und Formen der Erkrankungen
Hilfen fir den Umgang mit demenzkran-
ken Menschen.

Das Demenz-Zentrum Saarlouis bietet An-
gehérigen sog. niedrigschwellige Hilfean-
gebote In diesem Projekt vermitteln wir auf
Anfrage auch Betreuungskrifte fir eine
stundenweise hausliche Betreuung.

! Nutzen Sie unsere Beratung !!

Demenz-Zentrum Saarlouis
»Villa Barbara“ LudwigstraBe 5
66740 Saarlouis
Tel. 06831/48818-0
Fax 06831/48818-23



Januar 2010

11. Januar 2010, 14.30 Uhr

Interner Erfahrungsaustausch far Ehrenamt-
liche

11. Januar 2010, 17.00 Uhr

Filmvorfiihrung zum Thema Alzheimer
danach

11. Januar 2010, 18.00 Uhr

Angehérigengruppe als Erfahrungsaustausch
Eine parallele Betreuung lhres Angehdrigen mit Demenz ist
nach vorheriger Anmeldung méglich.

13. Januar 2010, 18.00 Uhr

4. Themenabend der Angehérigenschulung
»Das spate Stadium der Alzheimer Krankheit*
mit paralleler Betreuung (telefonische Voranmeldung
flr Betreuung erforderlich)

Referent: Andreas Sauder (Dipl.-Sozialpaddagoge) in Zu-
sammenarbeit mit der AOK — Die Gesundheitskasse Saar-
louis.

19. Januar 2010, 18.00 Uhr

5. Themenabend der Angehérigenschulung
»Vorsorgevollmacht-Gesetzliche Betreuung“
mit paralleler Betreuung (telefonische Voranmeldung
fiir Betreuung erforderlich) .

Referent: Karl-Heinz-Berty, Leiter der Ortlichen Betreu-
ungsbehérde Landkreis Saarlouis in Zusammenarbeit mit
der AOK — Die Gesundheitskasse Saarlouis.

20. Januar 2010, 18.00 Uhr

1. Themenabend der Angehérigenschulung
,» Wissenswertes liber die Alzheimer Krank-
heit“

mit paralleler Betreuung (telefonische Voranmeldung
flr Betreuung erforderlich)

Referent: Andreas Sauder (Dipl.-Sozialpadagoge) in Zu-
sammenarbeit mit der AOK — Die Gesundheitskasse Saar-
louis.

27. Januar 2010, 18.00 Uhr
Informationsveranstaltung
»Altersverwirrt - Méglichkeiten des Umgangs

mit Betroffenen*

Gemeindehaus der Freien Evangelischen Gemeinde
Konrad-Adenauer Allee 135, 66740 Saarlouis-Steinrausch
Referent: Andreas Sauder (Dipl.-Sozialpddagoge) in Koope-
ration mit der FEG Saarlouis-Steinrausch und dem Pflege-
stlitzpunkt im Landkreis Saarlouis.

27. Januar 2010, 18. 00 Uhr
6. Themenabend Angehérigenschulung
»Entlastung durch die Pflegeversicherung*
mit paralleler Betreuung (telefonische Voranmel-
dung fir Betreuung erforderlich)
Referent: Hans Joachim Bley Leiter der Abt. Ambulante
Pflege der AOK Saar in Zusammenarbeit mit der AOK —
Die Gesundheitskasse .

Februar 2010

03. Februar 2010, 18.00 Uhr
Informationsveranstaltung
»Altersverwirrt - Méglichkeiten des Umgangs

mit Betroffenen*

Jakob-Ziegler-Haus, Jakob-Ziegler-Str. 66809 Nalbach
Referent: Andreas Sauder (Dipl.-Sozialpadagoge) in Koope-
ration mit der Kirchengemeinde Nalbach und dem Pflegestitz-
punkt im Landkreis Saarlouis.

08. Februar 2010, 14.30 Uhr
Interne Schulungseinheit fir Ehrenamtliche

08. Februar 2010, 17.00 Uhr

Filmvorfiihrung zum Thema Alzheimer
danach

08. Februar 2010, 18.00 Uhr

Angehdérigengruppe als Erfahrungsaustausch
Eine parallele Betreuung lhres Angehdrigen mit Demenz ist
nach vorheriger Anmeldung méglich.

09. Februar 2010, 18.00 Uhr

2. Themenabend der Angehérigenschulung
,,» Das frithe Stadium der Alzheimer Krank-
heit*

mit paralleler Betreuung (telefonische Voranmeldung

fiir Betreuung erforderlich)

Referent: Andreas Sauder (Dipl.-Sozialpadagoge) in Zu-
sammenarbeit mit der AOK — Die Gesundheitskasse Saar-
louis.

23. Februar 2010, 18.00 Uhr

3. Themenabend der Angehérigenschulung
,» Das mittlere Stadium der Alzheimer Krank-
heit“

mit paralleler Betreuung (telefonische Voranmeldung
flir Betreuung erforderlich)

Referent: Andreas Sauder (Dipl.-Sozialpaddagoge) in Zu-
sammenarbeit mit der AOK — Die Gesundheitskasse Saar-
louis.

24. Februar 2010, 18.00 Uhr
Informationsveranstaltung

»Altersverwirrt - Méglichkeiten des Umgangs
mit Betroffenen®

Rathaus Rehlingen-Siersburg, GroBer Sitzungssaal

, 66780 Rehlingen-Siersburg

Referent: Andreas Sauder (Dipl.-Sozialpadagoge)

in Kooperation mit der Gemeinde Rehlingen-Siersburg und
dem Pflegestultzpunkt im Landkreis Saarlouis

Das Demenz-Zentrum Saarlouis bietet regelma-
Big stundenweise Betreuungsmoglichkeiten
nach Absprache und vorheriger Anmeldung
(auch kurzfristig) und wahrend der Veranstal-
tungen.

Preis bei drei Stunden: 25 Euro, jede weitere
Stunde 8 Euro.

Die Kosten der Betreuungsgruppen kénnen
nach dem Pflegeweiter-Entwicklungsgesetz
abgerechnet werden.




