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Das Demenz-Zentrum Saarlouis bietet: 
 

• Angehörigenberatung 

• Tagespflege und Tagesbetreuung für 
Menschen mit Demenz 

• Stundenweise Betreuung für 
Menschen mit Demenz 

• Nachtbetreuung 

• Entlastung und Schulung von 
Angehörigen und ehrenamtlichen 
Helfer/innen  

• Fort- und Weiterbildung für 
Fachkräfte 

• Informationen und Materialien über 
Ursachen und Formen der 
Erkrankungen sowie Hilfen für den 
Umgang mit demenzkranken 
Menschen. 

 
 
 
 
 

Demenz-Verein Saarlouis e.V. 
Villa Barbara 

Ludwigstraße 5 
66740 Saarlouis 

 
����  06831/ 488 18-0 

Fax:  06831/ 488 18-23 
info@demenz-saarlouis.de 
www.demenz-saarlouis.de 
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Grußwort 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

das Fortbildungsprogramm 2010 liegt vor Ihnen und 
wir freuen uns, Ihnen erneut ein umfangreiches, 
kompetentes und auf wachsende Anforderungen in 
der Pflege ausgerichtetes Programm bieten zu 
können. 

Mit meinem Grußwort möchte ich sogleich die 
Gelegenheit ergreifen, Sie auf eine Besonderheit in 
diesem Jahr hinzuweisen. Im März 2010 ver-
anstaltet der Demenz-Verein Saarlouis e.V. eine 
Schwerpunktwoche Sexualität im Alter unter 
besonderer Berücksichtigung von Menschen mit 
Demenz. Ein Thema, vielleicht nicht ganz ohne 
Brisanz, mit ständiger Aktualität aber seltener 
Präsenz in den gängigen Fort- und Weiterbildungs-
programmen.  

Ein angemessener, wertschätzender und würde-
voller Umgang mit alten, an Demenz leidenden 
Menschen, sollte nicht nur Ziel, sondern Grundlage 
jeder Pflege und Betreuung sein. Hierzu sind jedoch 
eine adäquate Ausbildung und fundiertes Wissen 
über das Krankheitsbild Demenz nötig. Der 
Demenz-Verein Saarlouis macht sich auch in 
diesem Jahr mit seinem demenzspezialisierten 
Fort- und Weiterbildungsprogramm wieder stark 
dafür, dass aus Zielen Realitäten werden.  

Vielleicht möchten auch Sie oder Ihre Institution 
dieses Ansinnen in Form einer Vereinsmitglied-
schaft unterstützen. Wir freuen uns sehr, unseren 
Standpunkt durch weitere Mitgliedschaften gestärkt 
zu sehen. Darüber hinaus sind selbstverständlich 
die Teilnahmegebühren unserer Fort- und Weiter-
bildungsmaßnahmen für Mitglieder ermäßigt.  

Es wäre schön, Sie in unseren Kursen aber auch 
als Mitglied begrüßen zu dürfen. 

Gerald Schlupp 

Vorsitzender Demenz-Verein Saarlouis e.V. 
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Nr. 10 01 Umgang mit Altersverwirrten 

 Tagesseminar 

Datum: 25. Februar 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

Referent/in: 
 

 

NN, 
Demenz-Verein Saarlouis e. V. 
 

Demenzielle Erkrankungen sind zurzeit einer der 
häufigsten Gründe für Pflegebedürftigkeit. Der 
Umgang mit Menschen mit Demenz stellt, nicht 
nur für die Angehörigen, sondern auch für 
Fachkräfte eine Herausforderung dar. 

Um die individuelle Lebensqualität von Menschen 
mit Demenz gewährleisten zu können, bedarf es 
professionellen pflegerischen Handelns. Dabei 
spielen Aspekte wie Wissen zum Krankheitsbild, 
Kommunikation, Betreuung, psychosoziale Be-
gleitung und eine milieutherapeutische Sicht-
weise eine große Rolle. 

Im Tagesseminar werden Inhalte zum Umgang 
mit Menschen mit Demenz, unter Berücksichti-
gung der oben genannten Punkte, bearbeitet und 
erlernt. 

Teilnahmegebühr: 75 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 60 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
Anmeldeschluss: 08. Februar 2010 
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Nr. 10 02 Sport und Bewegung in der 
Pflege 

 Tagesseminar 

Datum: 27. April 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Alten- und Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

Referent/in: 
 

 

Christine Lenk, Sportlehrerin 
M. Graf-Illner, Physiotherapeut 
 

Wissenschaftliche Studien belegen, dass regel-
mäßige Bewegung gut für Herz- und Kreislauf ist 
und gegen Faktoren wie Übergewicht und Dia-
betes wirkt.  

Bewegung verhindert damit auch das Risiko an 
Demenz zu erkranken und kann bei demenz-
kranken Menschen zu positiven Effekten in der 
Wahrnehmungsfähigkeit führen sowie die Kon-
taktfähigkeit in der Gruppe verbessern.  

Neben theoretischen Erklärungen zum Bewe-
gungsapparat und zur Muskulatur geht es um 
ganz konkrete praktische Übungen, die in der 
Gruppe mit Demenzkranken durchgeführt werden 
können.  

Teilnahmegebühr: 75 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 60 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 TN 
Anmeldeschluss: 12. April 2010 
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Nr. 10 03 Sport und Bewegung in der 
Pflege 

 Tagesseminar 

Datum: 05. Oktober 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Alten- und Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

Referent/in: 
 

 

Christine Lenk, Sportlehrerin 
M. Graf-Illner, Physiotherapeut 
 

Wissenschaftliche Studien belegen, dass regel-
mäßige Bewegung gut für Herz- und Kreislauf ist 
und gegen Faktoren wie Übergewicht und Dia-
betes wirkt.  

Bewegung verhindert damit auch das Risiko an 
Demenz zu erkranken und kann bei demenz-
kranken Menschen zu positiven Effekten in der 
Wahrnehmungsfähigkeit führen sowie die Kon-
taktfähigkeit in der Gruppe verbessern.  

Neben theoretischen Erklärungen zum Bewe-
gungsapparat und zur Muskulatur geht es um 
ganz konkrete praktische Übungen, die in der 
Gruppe mit Demenzkranken durchgeführt werden 
können.  

Teilnahmegebühr: 75 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 60 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 TN 
Anmeldeschluss: 21. September 2010 
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Nr. 10 04 Umgang mit Altersverwirrten 

 Tagesseminar 

Datum: 25. November 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

Referent/in: 
 

 

NN, 
Demenz-Verein Saarlouis e. V. 
 

Demenzielle Erkrankungen sind zurzeit einer der 
häufigsten Gründe für Pflegebedürftigkeit. Der 
Umgang mit Menschen mit Demenz stellt, nicht 
nur für die Angehörigen, sondern auch für 
Fachkräfte eine Herausforderung dar. 

Um die individuelle Lebensqualität von Menschen 
mit Demenz gewährleisten zu können, bedarf es 
professionellen pflegerischen Handelns. Dabei 
spielen Aspekte wie Wissen zum Krankheitsbild, 
Kommunikation, Betreuung, psychosoziale Be-
gleitung und eine milieutherapeutische Sicht-
weise eine große Rolle. 

Im Tagesseminar werden Inhalte zum Umgang 
mit Menschen mit Demenz, unter Berücksichti-
gung der oben genannten Punkte, bearbeitet und 
erlernt. 

Teilnahmegebühr: 75 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 60 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
Anmeldeschluss: 8. November 2010 
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Nr. 10 31 Integrative Validation (IVA) 
Grundkurs 

 2tägiges Seminar 

Datum: 10. und 11. März 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

Referentin: 
 

 

Marie-Therese Schmitz,  
autorisierte Trainerin für IVA,  
exam. Krankenschwester, PDL 

Die „Integrative Validation“ begegnet Menschen 
mit Demenz, indem Ihre Gefühle und Antriebe 
wahrgenommen, angesprochen und für gültig 
erklärt werden. Hierdurch wird eine Atmosphäre 
geschaffen, die den betroffenen Menschen, aber 
auch den Mitarbeiter/Innen aus der Pflege und 
Betreuung ein wertschätzendes und geborgenes 
Zusammenleben ermöglicht. Angst und Streß 
können vermindert werden und unsere Arbeit 
eine zutiefst menschlich-freundschaftliche Be-
deutung erhalten 

Themenschwerpunkte: 
• Warum verstehen uns die Menschen mit De-

menz nicht, und warum verstehen wir sie nicht? 
• Ressourcen Erarbeitung 
• Ressourcen als Wegweiser in die Welt der de-

mentiell Erkrankten 
• Methodik der IVA 

Teilnahmegebühr: 160 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 145 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 17 TN 
Anmeldeschluss: 23. Februar 2010 
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Nr. 10 32 Basale Stimulation 
 

 2tägiges Seminar 

Datum: 21. und 22. April 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
• Physiotherapeuten/innen 

Referentin: 
 

 

Tanja Berndt  
Krankenschwester,  
Lehrerin für Kinästhetik 

Basale Stimulation ist ein Pflegekonzept zur För-
derung wahrnehmungsbeeinträchtigter 
Menschen.  

Durch Krankheit und Bettlägerigkeit können das 
Gefühl für den eigenen Körper, die Orientierung 
im Raum, die Sinneswahrnehmung und die 
Kommunikation beeinträchtigt werden. Basale 
Stimulation soll dem entgegenwirken.  

Basale Stimulation in der Pflege versucht, er-
krankten Menschen bekannte, elementare Wahr-
nehmungserfahrungen zu ermöglichen, um sie in 
ihrem Erleben zu begleiten und ihre Fähigkeiten 
zu fördern. Die Kommunikation und Interaktion 
soll über die Sinne fühlen, sehen, hören, riechen 
und schmecken gefördert werden. 

Sie ist geeignet für desorientierte Menschen, 
Menschen nach einem Schlaganfall, mit Halbsei-
tenlähmung, mit Alzheimer oder Demenz. 

 Teilnahmegebühr: 140 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 125 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 TN 
Anmeldeschluss: 07. April 2010 
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Nr. 10 33 Biographiearbeit 

 2tägiges Seminar 

Datum: 10. und 11. Mai 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen 
• Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

Referentin: 
 

 

Jutta Lorenz 
Dipl. Sozialarbeiterin,  
System. Beraterin/Therapeutin 

Menschen mit Demenz leben mehr und mehr in 
ihrer persönlichen Vergangenheit. Das Wissen 
um die Biographie – den Lebensweg und die 
Lebenserfahrungen – sowie die entsprechende 
Berücksichtigung derselben im pflegerischen 
Alltag ist damit unerlässlich für die professionelle, 
person-orientierte Betreuung von Menschen mit 
Demenz. 

Im Seminar wird anhand biographischer Ele-
mente der Kursteilnehmer und theoretischer 
Grundlagen aufgezeigt, wie Biographiearbeit in 
die Praxis übertragbar ist. 

Biographiearbeit muss als ein wesentlicher Be-
standteil der pflegerischen Praxis bei der Betreu-
ung älterer Menschen, insbesondere bei Men-
schen mit Demenz angesehen werden. 

Teilnahmegebühr:  140 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 125 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
Anmeldeschluss: 26. April 2010 
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Nr. 10 34 Musik mit alten/dementen 
Menschen 
  2tägiges Seminar 

Datum: 11. Juni und 02. Juli 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
• Interessierte 

Referentin: 
 

 

Christine Kukula 
Musiktherapeutin BVM 
 

Musik kann gerade Menschen mit Demenz im 
fortgeschrittenen Stadium besser erreichen als 
Sprache.  

Die Erfahrungen zeigen, dass auch unruhige, 
depressive Patienten mit Hilfe der Musiktherapie 
besser in die Gruppe eingebunden werden kön-
nen und so ihr Wohlbefinden gesteigert werden 
kann. Agitationen können gemindert und die 
Interaktionsfähigkeit verbessert werden. Ver-
traute Lieder können auch die Gedächtnisleis-
tung fördern.  

In dem Seminar werden Möglichkeiten des Ein-
satzes von Musik aufgezeigt und konkret einge-
übt. Instrumente sind vorhanden.  

 

Teilnahmegebühr: 140 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 125 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 17 TN 
Anmeldeschluss: 26. Mai 2010 
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Nr. 10 35 Basale Stimulation 
 

 2tägiges Seminar 

Datum: 25. und 26. Oktober 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
• Physiotherapeuten/innen 

Referentin: 
 

 

Tanja Berndt  
Krankenschwester,  
Lehrerin für Kinästhetik 

Basale Stimulation ist ein Pflegekonzept zur För-
derung wahrnehmungsbeeinträchtigter 
Menschen.  

Durch Krankheit und Bettlägerigkeit können das 
Gefühl für den eigenen Körper, die Orientierung 
im Raum, die Sinneswahrnehmung und die 
Kommunikation beeinträchtigt werden. Basale 
Stimulation soll dem entgegenwirken.  

Basale Stimulation in der Pflege versucht, er-
krankten Menschen bekannte, elementare Wahr-
nehmungserfahrungen zu ermöglichen, um sie in 
ihrem Erleben zu begleiten und ihre Fähigkeiten 
zu fördern. Die Kommunikation und Interaktion 
soll über die Sinne fühlen, sehen, hören, riechen 
und schmecken gefördert werden. 

Sie ist geeignet für desorientierte Menschen, 
Menschen nach einem Schlaganfall, mit Halbsei-
tenlähmung, mit Alzheimer oder Demenz. 

 Teilnahmegebühr: 140 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 125 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 TN 
Anmeldeschluss: 11. Oktober 2010 
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Nr. 10 36 Kinästhetik 
Grundkurs 

 3tägiges Seminar 

Datum: 27. – 29. Oktober 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen 
• Pflegehelfer/innen 
 

Referentin: 
 

 

Tanja Berndt  
Krankenschwester 
Lehrerin für Kinästhetik 

Kinästhetik (griech. kinesis = Bewegung + 
aesthesie = Wahrnehmung) beschreibt und 
analysiert Bewegung und Bewegungsmuster. 

 Kinästhetische Bewegung und Mobilisation hat 
eine positive Wirkung auf die Gesundheit von 
Patienten und Pflegenden. Sie schult Koordinati-
ons- und Funktionsfähigkeit sowie soziales Ver-
halten. Kinästhetik ist ein Lern- und Lehrmodell, 
welches Pflegende unterstützt, individuelle 
Lösungen für Bewegungsaktivitäten mit dem 
Patient zu entwickeln. 

Durch praktische Übungen lernen Pflegende, wie 
sie mit Hilfe der Kinästhetik in der Lage sind, 
Menschen in ihren Bewegungsabläufen ohne 
Heben und Tragen zu unterstützen, 
Bewegungsressourcen zu erkennen, die Klienten 
in ihrer Selbständigkeit zu fördern und nicht 
zuletzt die eigenen Kräfte zu schonen. 

Teilnahmegebühr: 165 € 
Ermäßigt Vereinsmitglieder: 150 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 TN 

Anmeldeschluss: 11. Oktober 2010 
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Nr. 10 37 Biographiearbeit 

 2tägiges Seminar 

Datum: 08. und 09. November 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen 
• Pflegehelfer/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

Referentin: 
 

 

Jutta Lorenz 
Dipl. Sozialarbeiterin,  
System. Beraterin/Therapeutin 

Menschen mit Demenz leben mehr und mehr in 
ihrer persönlichen Vergangenheit. Das Wissen 
um die Biographie – den Lebensweg und die 
Lebenserfahrungen – sowie die entsprechende 
Berücksichtigung derselben im pflegerischen 
Alltag ist damit unerlässlich für die professionelle, 
person-orientierte Betreuung von Menschen mit 
Demenz. 

Im Seminar wird anhand biographischer Ele-
mente der Kursteilnehmer und theoretischer 
Grundlagen aufgezeigt, wie Biographiearbeit in 
die Praxis übertragbar ist. 

Biographiearbeit muss als ein wesentlicher Be-
standteil der pflegerischen Praxis bei der Betreu-
ung älterer Menschen, insbesondere bei Men-
schen mit Demenz angesehen werden. 

Teilnahmegebühr: 140 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 125 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
Anmeldeschluss: 22. Oktober 2010 
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Nr. 10 38 Integrative Validation (IVA) 
Grundkurs 

 2tägiges Seminar 

Datum: 17. und 18. November 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 

Referentin: 
 

 

Marie-Therese Schmitz,  
autorisierte Trainerin für IVA,  
exam. Krankenschwester, PDL 

Die „Integrative Validation“ begegnet Menschen 
mit Demenz, indem Ihre Gefühle und Antriebe 
wahrgenommen, angesprochen und für gültig 
erklärt werden. Hierdurch wird eine Atmosphäre 
geschaffen, die den betroffenen Menschen, aber 
auch den Mitarbeiter/Innen aus der Pflege und 
Betreuung ein wertschätzendes und geborgenes 
Zusammenleben ermöglicht. Angst und Streß 
können vermindert werden und unsere Arbeit 
eine zutiefst menschlich-freundschaftliche Be-
deutung erhalten 

Themenschwerpunkte: 
• Warum verstehen uns die Menschen mit De-

menz nicht, und warum verstehen wir sie nicht? 
• Ressourcen Erarbeitung 
• Ressourcen als Wegweiser in die Welt der de-

mentiell Erkrankten 
• Methodik der IVA 

Teilnahmegebühr: 160 € 

Ermäßigt Vereinsmitglieder: 145 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 17 TN 
Anmeldeschluss: 20. Oktober 2010 
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Nr. 10 39 Zusätzliche Betreuungs-
kräfte nach § 87b SGB XI 
Qualifizierungsprogramm für 
Pflegehelfer/innen 

Beginn: 19. April 2010 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Im Rahmen des Pflege-Weiterentwicklungsge-
setzes soll die Betreuung von pflegebedürftigen 
Menschen, insbesondere mit Demenz-
erkrankung in Pflegeheimen verbessert werden. 
Die Pflegekassen übernehmen dazu künftig für je 
25 Heimbewohner mit besonderem Betreuungs-
bedarf die Kosten für eine zusätzliche Betreu-
ungskraft . 

Durch die Zahlung von leistungsgerechten 
Zuschlägen zu den Pflegesätzen ist es möglich, 
eine bessere Betreuung der Betroffenen zu 
erzielen, indem sie bei ihren alltäglichen 
Aktivitäten unterstützt werden und ihre 
Lebensqualität erhöht wird.  

Diese Weiterbildung ist konzipiert, um die zusätz-
lichen Betreuungskräfte für ihre Aufgaben zu 
qualifizieren. Ein 5tägiges Orientierungsprakti-
kum soll erste Eindrücke von der Arbeit vermit-
teln und ist Voraussetzung für die Kursteilnahme. 
Die Qualifizierungsmaßnahme umfasst insge-
samt 160 Stunden, die in verschiedenen Modulen 
strukturiert sind. Ein 2wöchiges Betreuungsprak-
tikum erfolgt in einer Einrichtung unter Anleitung 
einer erfahrenen Pflegekraft.  

Eine genaue Seminarplanung mit Terminüber-
sicht erhalten Sie im Demenz-Zentrum.  
���� 06831/ 488 18-0 

Teilnahmegebühr: 800 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 

Anmeldeschluss: 10. April 2010 
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Schwerpunktwoche Sexualität im Alter 

Nr. 10 40 Sexualität, Demenz und die 
Integrative Validation 

Datum: 23. März 2010 
Uhrzeit: 10:00 – 16:30 Uhr 
Ort: Kulturhalle Roden 

Hochstr. 41 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen und Interessierte 

Referentin: Nicole Richard 
Dipl. Pädagogin 
Dipl. Psychogerontologin 
 

Alter und praktizierte Sexualität - ein Tabu, ausge-
schlossen aus der gesellschaftlichen Wahrnehmung, 
unbeachtet in Theorien und Konzepten der Pflege aber 
unleugbarer Bestandteile des Alltags alter Menschen 
nicht nur in der Pflege.  

Die aktuelle Wirklichkeit von an Demenz erkrankten 
Menschen erlebt Zeitsprünge, so dass sich Mann oder 
Frau in einer anderen „inneren Realität“ befindet, in der 
er/sie jung und agil erscheinen, was die Sexualiät 
einschließt. Krankheitsbedingt fehlt die Kontrollinstanz, 
was dazu führt, dass junge PflegerInnen als potentielle 
Sexualpartner verstanden werden.  

Nun stellt sich die zentrale Frage: Wie gelingt ein 
professioneller und wertschätzender Umgang mit 
dieser brisanten Situation. Hilft es Pflegekräften  mit 
ihren Gefühlen von Empörung, Ekel und Scham 
umzugehen, wenn sie nicht mehr „sprachlos“ sind und 
agieren, bzw. reagieren können. 

 

Teilnahmegebühr:  
Kurs Nr. 10 40:    65 € (erm. 50 €) 
in Kombination mit 10 41:  90 € (erm. 75 €) 
Anmeldeschluss: 08. März 2010 
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Schwerpunktwoche Sexualität im Alter 

Nr. 10 41 Sex im Altersheim – Die Mö-
bel können Sie mitnehmen 
der EROS bleibt draußen. 

Datum: 24. März 2010 
Uhrzeit: 10:00 – 16:30 Uhr 

Ort: Kulturhalle Roden 
Hochstr. 41 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/inne und Interessierte 

Referent: Erwin Böhm 
Professor für 
Pflegewissenschaften 

Zitat E. Böhm: „Nun war ich ein Leben lang Re-
voluzzer. Ein Revoluzzer der „Altenpflege“ .... nun 
fragte ich mich, wer sollte ein Referat über Alters-sex 
halten als ich selbst als ‚Alter’. Es ist an der Zeit den 
wichtigsten Lebens-Antrieb der Menschheit ins rechte 
Licht zu rücken...“ 

Erwin Böhm befasst sich in seiner typischen Art mit 
dem Thema Sexualität. Er hinterfragt, rüttelt auf und 
behandelt ein doch so ernstes Thema mit einer Prise 
manchmal auch schwarzen Humors.  

So wird in seinen Vortrag NICHT über das Thema 
„Mann sein/Frau sein“ gesprochen, sondern über die 
Hintergründe der menschlichen Seele und ihrer 
Reaktionen im Alter. 

Eine dieser Reaktionen ist es eben, das Sex im Alter 
zu einem „infantilen Sex Coping“ werden kann, der 
dem Personal und den Angehörigen heftige Probleme 
bereitet. 

 

Teilnahmegebühr:  

Kurs Nr. 10 41:    65 € (erm. 50 €) 
in Kombination mit 10 40:   90 € (erm. 75 €) 
Anmeldeschluss: 08. März 2010 
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Nr. 10 50 

 

Mit-Gefühlt - Begleitung von 
Menschen mit Demenz in 
ihrer letzten Lebensphase 

Datum: Beginn 17. November 2010 
Uhrzeit: 17:30 – 19:45 Uhr 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Hospizhelfer/innen 
• Personen die im Rahmen ihrer Berufstätigkeit 

oder eines Ehrenamtes mit demenzerkrankten 
Menschen zu tun haben 

• Interessierte 

Diese Fortbildung vermittelt unter anderem Wis-
sen über das Krankheitsbild Demenz, die Be-
gleitung von Angehörigen, Zugänge zu Men-
schen mit Demenz, Ernährung, Schmerzerleben 
von Menschen mit Demenz und vieles mehr. 

Die Aspekte und Bedürfnisse sterbender Men-
schen und deren Angehörige fließen intensiv in 
die einzelnen Lerneinheiten ein. 

Die gesamte Fortbildung wird in Modulform mit 
32 Lerneinheiten á 45 Minuten (= 24 Zeitstunden) 
durchgeführt.  

Der Kurs findet im 14tägigen Rhythmus 
mittwochs von 17:30 bis 19:45 Uhr statt.  

Einen detaillierten Fortbildungsplan mit Terminen 
und fachlichen Inhalten erhalten Sie  zeitnah zu 
Beginn der Fortbildung im Demenz-Zentrum  
���� 06831/ 488 18-0. 

Teilnahmegebühr: 165 € 
Ermäßigt Vereinsmitglieder: 150 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 

Anmeldeschluss: 02. November 2010 
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Nr. 10 60 Fachkraft für Geronto-
psychiatrie 
Qualifizierte Weiterbildung mit 
Abschlußprüfung 
1jährige Weiterbildung 

Datum: Beginn 23. August 2010 
Ort: Demenz-Zentrum 

Ludwigstr. 5 
66740 Saarlouis 

In den Einrichtungen der stationären und 
ambulanten Pflege nimmt die Zahl der alten 
Menschen, die an einer Demenz leiden, stetig zu. 
Da die Betreuung und Pflege dieser Personen 
äußerst anspruchsvoll ist, erfordert dies eine 
besondere Qualifizierung. Die Pflegekräfte 
müssen einerseits gerontopsychiatrische 
Krankheitsbilder kennen und sich in der Pflege 
auf diese Gruppe einstellen können. Andererseits 
ist es für den Umgang mit dementen, alten 
Menschen notwendig, ausgewählte 
therapeutische Interventionen gezielt anwenden 
zu können. 

Die Weiterbildung richtet sich an Pflegekräfte, 
Ergotherapeuten und alle Berufsgruppen, die mit 
der Pflege und Betreuung dementer Menschen 
betraut sind. 

Der Kurs soll die Teilnehmer/innen in die Lage 
versetzen, den verantwortlichen Umgang mit 
dementen Menschen eigenständig zu planen, 
durchzuführen und zu reflektieren. Darüber 
hinaus soll die gerontopsychiatrische Fachkraft 
als Multiplikator ihr erworbenes Wissen in den 
Einrichtungen weitergeben.  

Eine genaue Seminarplanung mit Terminüber-
sicht erhalten Sie im Demenz-Zentrum.  
���� 06831/ 488 18-0 

Teilnahmegebühr (incl. Unterlagen): 1.940 € 
Prüfungsgebühr 50 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 20 TN 
Anmeldeschluss: 02. August 2010 
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Nr. 10 90 

 

13. Internationaler 
Demenzkongress Saar-
Lor-Lux 

Datum: 21. und 22. September 2010 
Uhrzeit: 08:45 – 16:30 Uhr 
Ort: Kulturhalle Roden 

Hochstr. 41 
66740 Saarlouis-Roden 

Fort- und Weiterbildung für: 
• Gesundheits- und Krankenpfleger/innen 
• Altenpfleger/innen, Alten-, Pflegehelfer/innen 
• Sozialpädagogen/innen 
• Ergotherapeuten/innen 
• Interessierte 

Der 13. Internationale Demenzkongress Saar-
Lor-Lux wird in 2010 wieder an zwei Tagen 
stattfinden. Namhafte Referenten und 
Referentinnen beschäftigen sich in ihren 
Vorträgen mit medizinischen und pflegerischen 
Themen rund um demenzielle Erkrankungen.  

Das genaue Programm wird voraussichtlich Ende 
März fertiggestellt sein und ist dann auf unserer 
Internetseite (www.demenz-saarlouis.de) abruf-
bar oder in der Geschäftsstelle des Demenz-
Vereins erhältlich.  
 

Teilnahmegebühr:  
1 Tag:   65 € (ermäßigt 50 €) 
2 Tage:   90 € (ermäßigt 75 €) 
Ermäßigt für Mitglieder des Demenz-Verein 
Saarlouis e.V., Schüler/innen, Studenten/innen 
und Gruppen ab 10 Personen:  
(Teilnahmegebühr incl. Kaffee und Mittagessen) 
Begrenzte Teilnehmerzahl    
Anmeldeschluss: 13. September 2010 
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Teilnahmebedingungen 
 
(1) Nutzen Sie für Ihre Anmeldung das vorbe-

reitete Anmeldeformular. Die Teilnahme 
setzt eine verbindliche schriftliche Anmel-
dung voraus.  

(2) Die Teilnehmerzahl ist bei allen Veranstal-
tungen begrenzt. Die Anmeldungen werden 
in der Reihenfolge ihres Eingangs berück-
sichtigt. 

(3) Die Teilnahmegebühr ist vor Kursbeginn 
fällig. 

(4) Bei Überweisung der Teilnahmegebühr bit-
ten wir um Angabe der Kursbezeichnung 
und des Namens des Kursteilnehmers/ der 
Kursteilnehmerin bzw. der Institution. 

(5) Der Veranstalter behält sich Änderungen im 
Programm vor.  

(6) Fällt die Veranstaltung aus organisatori-
schen Gründen seitens des Veranstalters 
aus, werden nur bereits gezahlte Gebühren 
erstattet. Alle weitergehenden Ansprüche 
sind ausgeschlossen.  

(7) Bei Abmeldung/ Rücktritt von der Veranstal-
tung innerhalb von drei Wochen vor Beginn 
der Veranstaltung wird, bei Abwesenheit 
(auch teilweise), die volle Gebühr fällig. Bei 
Stellung einer Ersatzperson gehen die 
Rechte und Pflichten auf die Ersatzperson 
über. 

(8) Der Veranstalter haftet nicht bei Verlust von 
Garderobe, Diebstahl, Wegeunfällen und 
Parkplatzschäden an PKW.  

 

Anmeldungen an:  
Demenz-Verein Saarlouis e. V.  
Ludwigstraße 5 
66740 Saarlouis 
 

Tel.: 06831/ 488 18-0 
Fax: 06831/ 488 18-23 
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Anmeldeformular: 
 

Ich melde mich verbindlich an für:  
 

_______________________________________ 
Veranstaltungsnummer und -titel 

 

________________________________ 
Veranstaltungsdatum 

 

� Ich habe die Teilnahmebedingungen zur Kenntnis 
genommen und erkläre mich damit einverstanden.  
Teilnehmer/in Name, Vorname: 

Rechnungsadresse Name bzw. Institution: 
 

Rechnungsanschrift: 
 

Telefon: 
 
Ich bin mit der Speicherung und Nutzung meiner Daten 
durch den Demenz-Verein Saarlouis e.V. einverstanden 
(Die Daten werden nicht an Dritte weitergegeben). 
Datum, Ort, Unterschrift  
 
 

   

Bitte vergessen Sie nicht, Ihrer Anmeldung einen 
Verrechnungsscheck oder eine Kopie der Über-
weisung der Teilnahmegebühr beizufügen. Bei 
mehreren Teilnehmern fügen Sie bitte eine Na-
mensliste bei. Die ermäßigte Teilnahmegebühr wird 
nur gegen Nachweis gewährt. Geben sie bei Über-
weisungen bitte Veranstaltungsnummer, -titel und 
den Namen des/der Teilnehmers/in bzw. der 
Institution an. 
Bankverbindung:  
Institut:  Kreissparkasse Saarlouis 
BLZ  593 501 10  
Konto Nr.  379 008 
IBAN-Nr.:  DE 43 59 35 01  10 00 00 37 90 08 

BIC KRSA DE 55 XXX 

Demenz-Verein Saarlouis e. V.  
Ludwigstr. 5, 66740 Saarlouis  
Tel.: 06831/48818-0, Fax: 06831/48818-23 
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Mitgliedsantrag 
Neue Mitglieder sind immer willkommen! 
 
An den  
Demenz-Verein Saarlouis e.V. 
Ludwigstraße 5 
66740 Saarlouis 

Ich möchte ab sofort Mitglied im Demenz-
Verein Saarlouis e.V. werden: 

Name/Gesellschaft/Verein 

Straße 

PLZ / Ort 

Datum, Ort, Unterschrift 

Ich überweise den Jahresbeitrag als 

□ Einzelmitglied  20,00 € 
□ Familienmitgliedschaft  40,00 € 
□ sonstige juristische Personen 160,00 € 

auf das Konto/Nr. 368 902, BLZ 593 501 10 bei 
der KSK Saarlouis. 
 
□ Mit der Einziehung des Mitgliedsbeitrages 

bin ich einverstanden (empfohlen). 
 

Geldinstitut 

Kontonr. 

Bankleitzahl 

Datum, Ort, Unterschrift 

 


